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🎯 Objectifs de la formation
L’IMPORTANCE DE LA FORMATION

Cette formation a pour objectif de permettre aux apprenants d’acquérir les 
compétences nécessaires à la réalisation de prestations complètes de 
maquillage permanent, dans le respect des règles d’hygiène, de sécurité et 
des attentes de la clientèle.

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :

Évaluer la faisabilité d’une prestation de maquillage permanent
Réaliser un diagnostic personnalisé en fonction de la morphologie et de 
la demande du client
Appliquer les règles d’hygiène et de salubrité liées aux pratiques de 
dermopigmentation
Choisir, préparer et tracer un projet de maquillage permanent adapté
Réaliser différentes techniques de dermopigmentation
Finaliser une prestation et assurer le suivi post-intervention



Cette formation vise à :

développer le chiffre d’affaires d’une activité existante
créer ou reprendre une activité
renforcer l’employabilité en tant que salariée

👥 Public visé

Professionnels de l’esthétique souhaitant développer de nouvelles 
compétences
Personnes en activité ou en reconversion dans le domaine de la beauté
Salariés ou indépendants souhaitant élargir leur champ de compétences

📋 Prérequis

Être en situation d’activité professionnelle ou de projet professionnel en 
lien avec l’esthétique
Maîtriser les bases de la communication orale et écrite en langue 
française
Disposer de connaissances ou d’une expérience dans le domaine de 
l’esthétique
Être apte à réaliser des mises en situation professionnelles
Être titulaire de l’habilitation Hygiène et Salubrité ou s’engager à 
l’obtenir

(Les obligations réglementaires s’appliquent conformément à la législation 
en vigueur.)

⏱️ Durée et organisation

Durée totale : 28 heures (4 jours)
Format : présentiel – théorie et pratique
Répartition indicative :
Théorie : 8 heures
Pratique encadrée : 20 heures
Prix 2999,00 €



Cette formation en maquillage permanent est
une expérience immersive et à fort impact,
axée sur l’acquisition de compétences
techniques et professionnelles, permettant
de réaliser des prestations sécurisées,
personnalisées et à forte valeur ajoutée.

🧠 Contenu de la formation

Module 1 – Diagnostic client et faisabilité de la prestation (5h)
Analyse de la demande client
Étude de la morphologie, du style et des habitudes de vie
Diagnostic de la zone à traiter
Évaluation du type de peau et de la sensibilité cutanée
Identification des contre-indications et points de vigilance
Information client, consentement éclairé et devis
Rédaction de la fiche diagnostic
Module 2 – Hygiène, sécurité et préparation du poste de travail 
(5h)
Règles d’hygiène et de salubrité
Désinfection du poste de travail
Préparation et traçabilité des produits (normes CE)
Gestion des déchets DASRI
Gestes barrières et sécurité sanitaire
Adaptation du poste aux situations de handicap
Module 3 – Densification capillaire par micropigmentation (6h)
Préparation et désinfection du cuir chevelu
Tracés préparatoires adaptés à la morphologie
Choix et préparation des pigments
Sélection des aiguilles et du matériel
Technique d’implantation point par point
Mise en pratique sur modèle ou support pédagogique
Module 4 – Restructuration des sourcils (6h)
Analyse de l’architecture du sourcil
Tracés préparatoires et recherche de symétrie
Colorimétrie et choix des pigments
Technique poil à poil
Pratique encadrée
Module 5 – Intensification ciliaire (4h)



Anatomie de l’œil et précautions spécifiques
Tracé et symétrie
Choix des pigments
Technique point par point
Mise en situation pratique
Module 6 – Coloration des lèvres (5h)
Étude de la morphologie labiale
Tracés préparatoires
Colorimétrie des lèvres
Techniques de remplissage et dégradé
Pratique sur modèle ou support pédagogique
Module 7 – Taches de rousseur & pommettes (3h)
Analyse du visage et des zones d’implantation
Choix des pigments naturels
Techniques point par point et trait par trait
Harmonisation et éclat du teint
Module 8 – Finalisation et suivi post-prestation (1h)
Consignes post-intervention
Rédaction de la fiche post-prestation
Nettoyage et désinfection du poste
Retouches et corrections

📝 Modalités d’évaluation

Mises en situation professionnelles sur modèle vivant ou support 
pédagogique
Observation des gestes professionnels par un jury
Évaluation à l’aide d’une grille de compétences
Validation des compétences conformément au référentiel du 
certificateur Bybloss

📚 Moyens pédagogiques

LE APPORTS 
THÉORIQUE 

Cette formation apporte les connaissances théoriques et 
pratiques indispensables à la maîtrise des techniques de 
maquillage permanent, dans le respect des normes 
professionnelles et sanitaires. pour atteindre le résultat 
souhaité.



DÉMONSTATIONS 
TECHNIQUES

Des démonstrations réalisées par le formateur permettent 
d’illustrer les gestes professionnels, les protocoles et les 
techniques de maquillage permanent, afin de faciliter la 
compréhension et la reproduction des pratiques en situation 
réelle.

PRATIQUE 
ENCADRÉE

Les apprenants réalisent les techniques de maquillage 
permanent sous la supervision du formateur, bénéficiant de 
corrections, d’ajustements et de conseils individualisés afin de 
garantir une progression sécurisée et maîtrisée.

SUPPORT 
PÉDAGOGIQUES 
FOURNIS

Des supports pédagogiques sont mis à disposition pour 
accompagner l’apprentissage et la mise en pratique. 

ACCOMPAGNEMENT 
INDIVIDUALISÉ

Un accompagnement personnalisé est assuré tout au long de 
la formation..

Contactmayacademy@gmail.com
06 28 52 20 50

Pour toute question, n’hésitez pas à
nous contactez

        

          MAYA ACADEMY   SIRET : 949 333 314 00019 - NDA 52490414749


